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1° Domingo de Cuaresma 22.02.2026 - Ciclo A

“Jestis rechaza la tentacién y elige la voluntad del Padre”

1° Lectura del libro del Génesis
(2,7-9;3,1-7):

EL Sefior Dios model6 al hombre del polvo
del suelo e insuflo en su nariz aliento de
vida; y el hombre se convirtié en ser vivo.
Luego el Sefior Dios plantdé un jardin en
Edén, hacia oriente, y coloco en ¢l al hom-
bre que habia modelado. El Sefior Dios hizo
brotar del suelo toda clase de arboles her-
mosos para la vista y buenos para comer;
ademas, el arbol de la vida en mitad del jar-
din, y el arbol del conocimiento del bien y
el mal. La serpiente era mas astuta que las
demas bestias del campo que el Sefior habia
hecho. Y dijo a la mujer: «;Conque Dios os
ha dicho que no comais de ningtn arbol del

jardin?y.

La mujer contesto a la serpiente: «Podemos comer los frutos de los arboles del
jardin; pero del fruto del arbol que esta en mitad del jardin nos ha dicho Dios:
“No comais de €l ni lo toquéis, de lo contrario moriréis”». La serpiente replico
a la mujer: «No, no moriréis; es que Dios sabe que el dia en que comais de él,
se os abriran los ojos, y seréis como Dios en el conocimiento del bien y el
maly». Entonces la mujer se dio cuenta de que el arbol era bueno de comer,
atrayente a los ojos y deseable para lograr inteligencia; asi que tomo de su fruto
y comid. Luego se lo dio a su marido, que también comid. Se les abrieron los
ojos a los dos y descubrieron que estaban desnudos; y entrelazaron hojas de
higuera y se las cifieron.

Palabra de Dios

“Misericordia, Senor: hemos pecado”
(Salmo: 50)



2° Lectura de la carta del apostol San Pablo a los Romanos (5,12-19):

HERMANOS:

Lo mismo que por un hombre entr6 el pecado en el mundo, y por el pecado la
muerte, y asi la muerte se propag6 a todos los hombres, porque todos peca-
ron...Pues, hasta que lleg6 la ley habia pecado en el mundo, pero el pecado no
se imputaba porque no habia ley. Pese a todo, la muerte rein6 desde Adan hasta
Moisés, incluso sobre los que no habian pecado con una transgresion como la
de Adan, que era figura del que tenia que venir. Sin embargo, no hay propor-
cion entre el delito y el don: si por el delito de uno solo murieron todos, con
mayor razon la gracia de Dios y el don otorgado en virtud de un hombre, Jesu-
cristo, se han desbordado sobre todos. [ ...]

Pues, asi como por la desobediencia de un solo hombre, todos fueron constitui-
dos pecadores, asi también por la obediencia de uno solo, todos seran constitui-
dos justos.

Palabra de Dios

Lectura del santo evangelio segiin San Mateo (4,1-11):

EN aquel tiempo, Jests fue llevado al desierto por el Espiritu para ser
tentado por el diablo. Y después de ayunar cuarenta dias con sus
cuarenta noches, al fin sintié hambre.

El tentador se le acercd y le dijo: «Si eres Hijo de Dios, di que estas
piedras se conviertan en panes». Pero €l le contestd: «Esté escrito:

“No solo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale de la
boca de Dios”». Entonces el diablo lo llevo a la ciudad santa, lo puso
en el alero del templo y le dijo: «Si eres Hijo de Dios, tirate abajo, por-
que esta escrito: “Ha dado ordenes a sus angeles acerca de ti y te sos-
tendran en sus manos, para que tu pie no tropiece con las piedras”».
Jests le dijo: «También estéd escrito: “No tentaras al Sefior, tu Dios”».
De nuevo el diablo lo llevo a un monte
altisimo y le mostré los reinos del mundo y su
gloria, y le dijo: «Todo esto te daré, si te
postras y me adoras». Entonces le dijo Jesus:
«Vete, Satanas, porque esta escrito: “Al Sefior,
tu Dios, adoraras y a ¢l solo daras culto”». En-
tonces lo dej6 el diablo, y he aqui que se acer-
caron los angeles y lo servian.

Palabra del Seiior
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