El Atelier de tus sentimienfos
El fascinante mundo de las emociones

Una oportunidad para que explores tus sentimientos y conozcas
como integrarlos de modo adecuado a tu vida.

¢Qué hacer con las emociones cuando son demasiado intensas?

¢Como comunicarlas de modo inteligente en tus relaciones

significativas?

¢Qué esconden o realmente quieren expresar?

Inscripciones e informacion: 079 963 9 148 y/o en:

http://logoterapiasuiza.wix.com/elatelierdelavida

logoterapiasuiza@gmx.ch

iSIENTE EN LIBERTAD,
PIENSA EN PAZ Y VIVE
PLENAMENTE!

Lugar:
Bederstrasse No. 76
(sede Teléfono de la

Esperanza)

Fechas: Martes
3,10y 17y 24 de
nhoviembre

Horario: de 18:30 a
20:30

COSTO: 120 FR.

Facilita:
M.A. Eliana Cevallos

Con el apoyo del Instituto Suizo de
Analisis Existencial y Logoterapia.

www.facebook.com/logotera
piaensuiza
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