
El amor verdadero debe cumplir dos criterios: El primer criterio es que «el 

amor se debe poner más en los hechos que en las palabras». Y el «segundo 

criterio» consiste en que «comunicar es propio del amor: el amor se comu-

nica». Sólo «con estos dos criterios podemos encontrar el verdadero amor 

de Jesús en los hechos, pero en los hechos concretos». 

 ¿Crees que el amor es tu señal de identidad? ¿Es el amor lo que mueve tu 

vida, lo que está detrás de tus actitudes, lo que conduce tus relaciones, lo 

que determina tus decisiones? ¿Cómo concretas ese amor? ¿Cómo lo comu-

nicas? 

Ven, Espíritu Santo, dame tu luz para comprender que el amor, para que 

realmente sea amor, tiene que concretarse en obras. ¡Quiero aprender de 

ti, Señor! Concédeme, con tu gracia, poder comunicar esa alegría que bro-

ta de tu amor y llegar a ser otro Cristo para los demás. 
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